
   Подвижные игры для младшей группы 

             Воробышки и автомобиль 
Воробьишки в гнёздышках рядышком  сидят. 

Только солнышко взойдёт – полетать хотят. 

Крылышки свои раскрыли, дружно полетели, 

«Чик – чирик, чик – чирик» - кушать захотели. 

Крошки, зёрна, семена, отыскали птички. 

- Клюйте, клюйте, наедайтесь, птички-невелички! 

Только будьте осторожны, 

Улетайте  сей же час, 

Если тронется машина, 

А не то раздавит вас! 

- «Би - бип, би - бип, би - бип!» (ребёнок с рулём в руках изображает 

автомобиль). 

 

Примечания:  

1. В качестве гнёздышек используют стулья (облегчённый вариант). 

2. В качестве гнёзд – обручи (дети сидят в «гнёздышках» парами; «улетая» от 

автомобиля, возвращаются  в своё «гнёздышко»). 

     

 

 
 

 



Художественное слово к режимным моментам    

(мытьё рук перед завтраком) 

             Утренний призыв! 

Руки перед завтраком мы помоем дружно, 

Избавляться от микробов всем ребятам нужно. 

В этом нам помогут мыло и вода, 

Будут руки чистыми, - да, да, да! 

                                                                 Кудря А.А. 

  

   

 

 



                           Каша «Дружба»  
           (стихотворение из цикла «Меню детского сада №102») 

 

Будем мы кушать кашу такую, 

С виду обычную, но непростую: 

Рис, молоко и пшено подружились, 

Дружно все вместе в кастрюле сварились. 

Каша эта, детки, «дружбой» называется, 

До чего же вкусной каша получается!   

 

 
 



 

Курочка-наседка, цыплята и кот Васька  

Вышла курочка - наседка, 

А за ней цыплятки - детки. 

Вышли зёрен поклевать, 

Свежей травки пощипать. 

 

Щиплет травушку наседка, 

Щиплют и цыплятки - детки. 

Дружно зёрнышки клюют, 

Чистую водичку пьют. 

 

Рядом  притаился кот,  

Уж пустой его живот. 

Коту Васеньке не спится, -  

Не пора ли подкрепиться? 

Глаз с цыпляток он не сводит, 

Себе места не находит. 

- Кот  крадётся…вот беда! 

  Ну-ка, к маме все сюда! (дети - цыплята прячутся под «крыльями» 

 у наседки - воспитателя). 

  


